
Blæretang 

Blæretang er en af Danmarks mest udbredte og mest 

karakteristiske brunalger. Den er mørkt gulbrun og læ-

deragtig i frisk tilstand. Døde eksemplarer er mørkebru-

ne eller næsten sorte, og i tørret tilstand kan de blive så 

hårde og skarpe, at man kan skære sig på dem.  

Kendetegn 

Blæretang kendes på de parvise luft-

fyldte flydeblærer, som sidder på hver 

side af midterribben.  

Blæretang er en brunlig alge med fladt, 

gaffeldelt løv. Blæretang kan blive op til 

1 m lang, men er typisk betydeligt min-

dre. Formen varierer meget alt efter 

voksested, og efter hvor meget vandet 

bevæger sig. I områder med meget 

uroligt vand mangler de karakteristisk 

flydeblærer, der ellers sidder parvis på 

hver sin side af midtribberne. Om som-

meren udvikler blæretangen aflange 

knudrede formeringsorganer i spidsen 

af grenene. 

 

Levevis 

Blæretang vokser på sten og muslinge-

skaller, hvor den sidder fast med en 

hæfteskive. Planten har ikke rødder, 

men optager næring gennem løvets 

overflade ved fotosyntese. Blæretang 

er særbo, det vil sige der findes særskil-

te hanner og hunner  og den udvikler 

formeringsorganer i sommerhalvåret. 

Blæretang er flerårig og de enkelte 

planter kan blive 5-6 år gamle. 

 

Tilpasning 

Blæretang kan tåle at blive regelmæs-

sigt tørlagt og oversvømmet, så den er 

meget almindelig på lavt vand i tide-

vandszonen. Den sidder gerne fast-

hæftet på moler og store sten, men 

man kan også finde opskyllede eksem-

plarer, der er fasthæftet til mindre 

sten, muslingeskaller og lignende. 

Det vilde liv—hav.  

Sjov information 

Tang er guf for jeres hjerner. Det 

har et lavt kalorieindhold, nedsætter 

jeres kolesteroltal og er rigt på mineraler, 

vitaminer og sunde fedtstoffer. 


